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PREPARAZIONI RADIOLOGIA 

- RM mammaria  

Va eseguita tra il 6° ed il 14° giorno del ciclo mestruale. 
Esame del sangue: "creatinina" eseguita non oltre 90 giorni prima dell'esame. 
Digiuno da 6 ore 
Documentazione precedente 
Non interrompere terapia in corso 
   

- Entero-RM e entero-TC 

Esame del sangue: "creatinina" eseguita non oltre 90 giorni prima dell'esame. 
Digiuno dalla sera prima. 
Documentazione precedente 
Non interrompere terapia in corso 
Dieta povera di scorie (no verdura, no frutta, no pane, no pasta) nei 3 giorni precedenti 
l'esame. 
Presentarsi in reparto almeno 90 minuti prima dell’appuntamento.  
   

- RM prostata 

Esame del sangue: "creatinina" eseguita non oltre 90 giorni prima dell'esame. 
Digiuno dalla sera prima. 
Documentazione precedente 
Non interrompere terapia in corso 
Dieta povera di scorie (no verdura, no frutta, no pane, no pasta) nei 3 giorni precedenti 
l'esame. 
Un clistere rettale la sera prima ed uno al mattino prima dell’esame (Clismafleet o 
Clismalax). 
 

- RM addome superiore/inferiore con e senza contrasto,  

Esame del sangue: "creatinina" eseguita non oltre 90 giorni prima dell'esame. 
Digiuno dalla sera prima. 
Documentazione precedente 
Non interrompere terapia in corso 
  
  

- RM addome superiore/inferiore senza contrasto/Colangio-RM 

Digiuno dalla sera prima. 
Documentazione precedente 
Non interrompere terapia in corso 
  
  

- Defeco-RM 

Impegnativa per RM dell’addome inferiore senza contrasto. 
Digiuno dalla sera prima. 
Documentazione precedente 
Non interrompere terapia in corso 
Dieta povera di scorie (no verdura, no frutta, no pane, no pasta) nei 3 giorni precedenti 
l'esame. 
Un clistere rettale la sera prima ed uno al mattino prima dell’esame (Clismafleet o 
Clismalax). 
Non urinare nelle due ore precedenti all’esame. 

 


