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L’esame non necessita di ricovero in quanto viene effettuato ambulatorialmente, 
previa dilatazione della pupilla. 
 
È consigliabile pertanto venire accompagnati in quanto la midriasi(dilatazione della 
pupilla) può rendere difficoltosa la guida di autoveicoli. 
 
È possibile eseguire una leggera colazione almeno 3 ore prima (tè+fette biscottate) 
ed assumere le abituali terapie domiciliari. 
 
 
Riferire al medico la presenza di allergie a qualsiasi sostanza prima dell’esame. 
L’iniezione del colorante (fluoresceina o verde indocianina), come anche in caso di 
assunzione di altri farmaci, potrebbe creare problemi di allergie. A tale motivo viene 
consegnato un consenso informato da firmare (Mod. SMZSAIC-0001). 
Effetti collaterale della fluoresceina è la colorazione giallastra della cute e delle 
urine dopo l’iniezione  endovenosa che si protrarrà per qualche ora dopo l’esame. 
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