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� UROGRAFIA � RX ADDOME diretto per calcoli � ___________________ 
 
 
 

Presentarsi il giorno ____/____/________ alle ore __________ a digiuno. 
 
 
 
OCCORRENTE: 
 

� n. 3 compresse di BIOLAC SENNA* 

� n. 2 buste di PHOSPHO-LAX* 
 
 
 

PREPARAZIONE PER IL GIORNO  
PRECEDENTE L’ESAME 

 
Ore 08.00 - ingerire con la colazione n. 3 compresse di Biolac Senna, 
 
Ore 12.00 - consumare in pasto leggero, 
 
nel pomeriggio - bere molti liquidi (litri 1,5), 
 
Ore 17.00 - bere PHOSPHO-LAX (n. 2 buste come da istruzioni), 
 
Ore 21.00 - bere solo una tazza di brodo caldo. 
 
 
 
 
 
 

 

IMPORTANTE: 
 

Nei 2 giorni precedenti l’esame seguire una dieta senza scorie 
(non assumere né frutta né verdura) 

3 

 
 
 
 

(*) farmaci da banco, acquistabili in farmacia senza bisogno di ricetta medica 

 


