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AMBULATORIO DI REUMATOLOGIA 

NOTA INFORMATIVA DI PREPARZIONE ESAMI STUMENTALI  

 

 

 

 

TEST DI SCHIRMER: non fare uso di lacrime artificiali la sera precedente ed il giorno 
dell’esame.  Il giorno dell'esame non usare lenti a contatto. 

 

 

 

 

CAPILLAROSCOPIA: nei 10 giorni precedenti all'esame non tagliare le cuticole a 

carico delle dita delle mani e non sottoporsi a manicure. 
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