
 PACCHETTI PRELIEVI 
 SMART 2024 



 INDICE 	

Pacchetto Prevenzione Base					     p.03

Pacchetto Allergie Alimenti					     p.03

Pacchetto Allergie Inalanti					     p.04

Pacchetto Allergie Pollini					     p.04

Pacchetto Analisi Laboratorio Donna <40 Anni		  p.05

Pacchetto Analisi Laboratorio Uomo <40 Anni		  p.06

Pacchetto Analisi Laboratorio Donna >40 Anni		  p.07

Pacchetto Analisi Laboratorio Uomo >40 Anni		  p.08

Pacchetto Analisi Ormonali di Primo Livello - Donna		  p.09

Pacchetto Analisi Ormonali di Primo Livello - Uomo		  p.09

Pacchetto Artrite/Malattie Reumatologiche			   p.09

Pacchetto Celiachia/Disturbi Addominali/Colon Irritabile	 p.10

Pacchetto Contraccettivi					     p.10

Pacchetto Diabete						      p.11

Pacchetto Disfunzione Erettile				    p.11

Pacchetto Disturbi Ormonali Donna				    p.12

Pacchetto Fertilità Uomo					     p.12

Pacchetto Infezioni Ricorrenti Vie Aeree Superiori		  p.13

Pacchetto Malattie Cardiovascolari				    p.13

Pacchetto Malattie Della Tiroide				    p.14

Pacchetto Malattie Sessualmente Trasmissibili		  p.14

Pacchetto Markers Tumorali Donna				    p.14

Pacchetto Markers Tumorali Uomo				    p.14

Pacchetto Noduli Tiroidei					     p.15

Pacchetto Osteoporosi 					     p.15

Pacchetto Preconcezionali Donna 				    p.16

Pacchetto Preconcezionali Uomo 				    p.16



3

 PACCHETTO PREVENZIONE BASE 	   Referti in 2gg lavorativi  -  € 59,00

Questo pacchetto comprende gli  esami di prevenzione base, cruciali per individuare precocemente eventuali problemi 
di salute. Controlli regolari possono aiutare a identificare l’esordio di condizioni mediche da attenzionare, permettendo 
interventi tempestivi e migliorando così le probabilità di un trattamento efficace. Inoltre, contribuiscono a mantenere uno 
stile di vita sano, prevenendo potenziali complicazioni a lungo termine.

	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- Proteine totali [Siero], o Proteinemia
	- Bilirubina totale riflessa [Siero]
	- Esame completo delle urine (fisico, chimico, microscopico) [Urine] *
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densita’) [Siero]
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Acido urico nel sangue [Siero], o Acido urico ematico, Uricemia
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- ALP - Fosfatasi alcalina [Siero]
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- PCR - Proteina C reattiva [Siero]
	- Prelievo di sangue venoso

* I campioni biologici devono essere raccolti a casa e consegnati all’interno degli appositi contenitori sterili monouso.

 PACCHETTO ALLERGIE ALIMENTI    Referti in 5gg lavorativi  -  € 229,00

Questi test possono aiutare a individuare allergie alimentari potenzialmente pericolose, fornendo informazioni utili per 
adottare una dieta sicura. Effettuare test per le allergie alimentari è importante per identificare specifiche reazioni av-
verse a determinati cibi. 

	- IgE specifiche: Tonno (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Tuorlo (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Alfa-lattoalbumina (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Albume (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Beta-lattoglobulina (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Caseina (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Mela (Alimenti, frutta) [Siero]
	- IgE specifiche: Pesca (Alimenti, frutta) [Siero]
	- IgE specifiche: Nocciola (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Mandorla (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Lievito (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Gambero (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Arachide (Alimenti, noci) [Siero]
	- IgE specifiche molecolari: rPru p4 profilin pesca [Siero]
	- IgE specifiche: Seme di sesamo (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Sedano (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Grano, Frumento (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Seme di soia (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Pomodoro (Alimenti) [Siero]
	- IgE specifiche: Carne di maiale (Alimenti) [Siero]
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO ALLERGIE INALANTI 	    Referti in 5gg lavorativi  -  € 99,00

Gli esami sulle allergie inalanti sono utili per identificare le sostanze che possono scatenare reazioni allergiche attraverso 
l’inalazione. Questi test consentono di individuare specifici allergeni come lattice di gomma, muffe, acari della polvere e 
peli di animali. Conoscere le sostanze a cui si è allergici è importante per adottare misure preventive, ridurne l’esposizione 
e gestire i sintomi in modo più efficace, migliorando la propria qualità della vita.

	- IgE specifiche: Lattice di gomma (Professionali) [Siero]
	- IgE specifiche: Alternaria alternata (tenuis) (Muffe) [Siero]
	- IgE specifiche: Aspergillus fumigatus (Muffe) [Siero]
	- IgE specifiche: Forfora di cavallo, Equus caballus (Epiteli) [Siero]
	- IgE specifiche: Forfora di cane, Canis familiaris (Epiteli) [Siero]
	- IgE specifiche: Epitelio di gatto, Felis domesticus, Forfora di gatto (Epiteli) [Siero]
	- IgE specifiche: Acarus siro (Acari) [Siero]
	- IgE specifiche: Dermatophagoides farinae (Acari) [Siero]
	- IgE specifiche: Dermatophagoides pteronyssinus (Acari) [Siero]
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO ALLERGIE POLLINI    Referti in 5gg lavorativi  -  € 99,00

Gli esami sulle allergie ai pollini sono cruciali per identificare le piante specifiche che scatenano reazioni allergiche e i 
periodi dell’anno in cui prestare maggiore attenzione. Conoscere a quali tipi di pollini si è allergici consente di adottare 
misure preventive durante le stagioni di picco pollinico. Questi test forniscono informazioni preziose per gestire i sintomi, 
adottare strategie di evitamento e, se necessario, ricevere trattamenti mirati come antistaminici o immunoterapia. 

	- IgE specifiche: Betulla, Betula verrucosa (Alberi) [Siero]
	- IgE specifiche: Nocciolo, Corylus avellana (Alberi) [Siero]
	- IgE specifiche: Cipresso mediterraneo, Cupressus sempervirens (Alberi) [Siero]
	- IgE specifiche: Ambrosia comune, Ambrosia artemisiifolia var. elatior (Erbe) [Siero]
	- IgE specifiche: Assenzio, Artemisia absinthium (Erbe) [Siero]
	- IgE specifiche: Lanciuola, Plantago lanceolata (Erbe) [Siero]
	- IgE specifiche: Olivo, Olea europaea (Alberi) [Siero]
	- IgE specifiche: Frassino, Fraxinus americana (Alberi) [Siero]
	- IgE specifiche: Erba dei muri, Parietaria judaica (Erbe) [Siero]
	- IgE specifiche: Coda di topo, Phleum Pratense (Graminacee) [Siero]
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO ANALISI LABORATORIO DONNA < 40 ANNI    € 99,00
Referti in 2gg lavorativi

Questo pacchetto di esami ematici è indirizzato specificatamente alle donne sotto i 40 anni e fornisce informazioni cru-
ciali sulla salute generale, inclusi aspetti come la funzione degli organi, il metabolismo in base al proprio sesso. Questi 
controlli possono contribuire a identificare fattori di rischio, condizioni mediche o anomalie come l’ipertensione, il diabete 
o alterazioni metaboliche. In sintesi, gli esami ematici sono un importante strumento di monitoraggio della salute generale 
e della prevenzione di potenziali problemi.

	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Ferro nel sangue [Siero], o Ferro ematico, Sideremia
	- Calcio nel sangue [Siero], o Calcio ematico, Calcemia
	- Bilirubina totale riflessa [Siero]
	- 25-OH (idrossi) Vitamina D3 [Siero], o Vitamina D, Calciferolo
	- Acido urico nel sangue [Siero], o Acido urico ematico, Uricemia
	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densita’) [Siero]
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- Esame completo delle urine (fisico, chimico, microscopico) [Urine] *
	- ALP - Fosfatasi alcalina [Siero]
	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- LATTICO DEIDROGENASI LDH
	- CREATINCHINASI (CPK)
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- PROTEINA C REATTIVA
	- Prelievo di sangue venoso

* I campioni biologici devono essere raccolti a casa e consegnati all’interno degli appositi contenitori sterili monouso.
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 PACCHETTO ANALISI LABORATORIO UOMO < 40 ANNI    € 69,00
Referti in 2gg lavorativi

Questo pacchetto di esami ematici è indirizzato specificatamente agli uomini sotto i 40 anni e fornisce informazioni 
cruciali sulla salute generale, inclusi aspetti come la funzione degli organi, il metabolismo in base al proprio sesso. Questi 
controlli possono contribuire a identificare fattori di rischio, condizioni mediche o anomalie come l’ipertensione, il diabete 
o alterazioni metaboliche. In sintesi, gli esami ematici sono un importante strumento di monitoraggio della salute generale 
e della prevenzione di potenziali problemi.

	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Bilirubina totale riflessa [Siero]
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densita’) [Siero]
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Acido urico nel sangue [Siero], o Acido urico ematico, Uricemia
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- ALP - Fosfatasi alcalina [Siero]
	- Proteine totali [Siero], o Proteinemia
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- Esame completo delle urine (fisico, chimico, microscopico) [Urine] *
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- PROTEINA C REATTIVA
	- Prelievo di sangue venoso

* I campioni biologici devono essere raccolti a casa e consegnati all’interno degli appositi contenitori sterili monouso.
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 PACCHETTO ANALISI LABORATORIO DONNA > 40 ANNI    € 99,00
Referti in 7gg lavorativi

Il pacchetto di esami ematici per Donna sopra i 40 anni è importante per monitorare la salute e individuare precocemente 
l’insorgenza di eventuali condizioni mediche legate all’avanzare dell’età e non, come il diabete, l’ipercolesterolemia o altri 
problemi legati all’invecchiamento nella donna. 

	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- Calcio nel sangue [Siero], o Calcio ematico, Calcemia
	- Ferro nel sangue [Siero], o Ferro ematico, Sideremia
	- Bilirubina totale riflessa [Siero]
	- 25-OH (idrossi) Vitamina D3 [Siero], o Vitamina D, Calciferolo
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- Acido urico nel sangue [Siero], o Acido urico ematico, Uricemia
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densita’) [Siero]
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- FOBT - Ricerca di sangue occulto nelle feci, Primo campione [Feci] **
	- Ricerca di sangue occulto nelle feci, Secondo campione [Feci] **
	- Ricerca di sangue occulto nelle feci, Terzo campione [Feci] **
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Esame completo delle urine (fisico, chimico, microscopico) [Urine] *
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- ALP - Fosfatasi alcalina [Siero]
	- LATTICO DEIDROGENASI LDH
	- CREATINCHINASI (CPK)
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- PROTEINA C REATTIVA
	- Prelievo di sangue venoso

* I campioni biologici devono essere raccolti a casa e consegnati all’interno degli appositi contenitori sterili monouso.
** Per effettuare l’esame su tre campioni, sono necessari 3 appositi contenitori che andranno numerati secondo l’ordine 
progressivo di raccolta e consegnati il giorno della raccolta, o fino a 2 giorni dopo purché nel frattempo siano stati conser-
vati in frigorifero o in un luogo fresco, al riparo dalla luce.
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 PACCHETTO ANALISI LABORATORIO UOMO > 40 ANNI    € 99,00
Referti in 2gg lavorativi

Il pacchetto di esami ematici per Uomo sopra i 40 anni è importante per monitorare la salute e individuare precocemente 
l’insorgenza di eventuali condizioni mediche legate all’avanzare dell’età e non, come il diabete, l’ipercolesterolemia o altri 
problemi legati all’invecchiamento nell’uomo. 

	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- Bilirubina totale riflessa [Siero]
	- Acido urico nel sangue [Siero], o Acido urico ematico, Uricemia
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densita’) [Siero]
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- PSA - Antigene prostatico specifico libero, totale e rapporto libero/totale [Siero]
	- Esame completo delle urine (fisico, chimico, microscopico) [Urine] *
	- FOBT - Ricerca di sangue occulto nelle feci, Primo campione [Feci] **
	- Ricerca di sangue occulto nelle feci, Secondo campione [Feci] **
	- Ricerca di sangue occulto nelle feci, Terzo campione [Feci] **
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- ALP - Fosfatasi alcalina [Siero]
	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- PROTEINA C REATTIVA
	- LATTICO DEIDROGENASI LDH
	- Prelievo di sangue venoso

* I campioni biologici devono essere raccolti a casa e consegnati all’interno degli appositi contenitori sterili monouso.
** Per effettuare l’esame su tre campioni, sono necessari 3 appositi contenitori che andranno numerati secondo l’ordine 
progressivo di raccolta e consegnati il giorno della raccolta, o fino a 2 giorni dopo purché nel frattempo siano stati conser-
vati in frigorifero o in un luogo fresco, al riparo dalla luce.
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 PACCHETTO ANALISI ORMONALI DI PRIMO LIVELLO - DONNA    € 49,00
Referti in 2gg lavorativi

I controlli ematici e gli esami ormonali sono importanti per valutare il funzionamento del sistema endocrino e rilevare 
eventuali squilibri ormonali. Possono essere utili per comprendere e gestire condizioni legate agli ormoni, come disfun-
zioni tiroidee o disturbi ormonali sessuali. Il controllo ematico degli ormoni è particolarmente rilevante in contesti come la 
valutazione della fertilità o la gestione di disturbi endocrini.

	- PRL - Prolattina [Siero], o LTH (Ormone luteotropico)
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- LH - Ormone luteinizzante [Siero], Follitroina, Luteotropina, Ormone luteinizzante-luteotropo
	- FSH - Ormone follicolo stimolante [Siero]
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO ANALISI ORMONALI DI PRIMO LIVELLO - UOMO    € 79,00
Referti in 2gg lavorativi

I controlli ematici e gli esami ormonali sono importanti per valutare il funzionamento del sistema endocrino e rilevare 
eventuali squilibri ormonali. Possono essere utili per comprendere e gestire condizioni legate agli ormoni, come disfun-
zioni tiroidee o disturbi ormonali sessuali. Il controllo ematico degli ormoni è particolarmente rilevante in contesti come la 
valutazione della fertilità o la gestione di disturbi endocrini.

	- E2 - 17-beta Estradiolo [Siero]
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- FSH - Ormone follicolo stimolante [Siero]
	- LH - Ormone luteinizzante [Siero], Follitroina, Luteotropina, Ormone luteinizzante-luteotropo
	- PRL - Prolattina [Siero], o LTH (Ormone luteotropico)
	- Testosterone [Siero], Testosterone totale (libero e legato alle proteine)
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO ARTRITE/MALATTIE REUMATOLOGICHE    € 139,00
Referti in 6gg lavorativi

Si tratta di patologie autoimmuni: il sistema immunitario genera anticorpi che innescano anomalie, infiammazioni del 
tessuto connettivo, muscolare, articolare. Tra le più comuni: l’artrite reumatoide, la sindrome di Sjogren, la sclerodermia. 
Gli esami proposti sulla base di particolari sintomi vogliono indagarne le cause. È importante consultare il medico per una 
valutazione appropriata in base alla situazione clinica specifica.

	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- PCR - Proteina C reattiva [Siero]
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- Proteine totali [Siero], o Proteinemia
	- AbCCP - Anticorpi anti-citrullina [Siero], o Anticorpi anti-peptide ciclico citrullinato
	- RF - Fattore reumatoide [Siero]
	- ANA - Anticorpi anti-nucleo [Siero]
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- Anticorpi anti-ENA (Antigeni nucleari estraibili) [Siero]
	- DOSAGGIO COMPLEMENTO FRAZIONE C3
	- DOSAGGIO COMPLEMENTO FRAZIONE C4
	- Acido urico nel sangue [Siero], o Acido urico ematico, Uricemia
	- ANCA - Anticorpi anti-citoplasma dei neutrofili [Siero]
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO CELIACHIA/DISTURBI ADDOMINALI/COLON IRRITABILE    € 99,00
Referti in 6gg lavorativi

Questi esami sono spesso utilizzati per escludere altre condizioni e aiutare i medici a diagnosticare correttamente la pa-
tologia. È importante consultare il medico per una valutazione appropriata in base alla situazione clinica specifica.

	- IgA - Immunoglobuline A [Siero]
	- TRANSGLUTAMINASI RIFLESSA
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Ferro nel sangue [Siero], o Ferro ematico, Sideremia
	- CALPROTECTINA NELLE FECI *
	- FECI ESAME CHIMICO E MICROSCOPICO (GRASSI, PROD. DI DIGESTIONE) *
	- FECI RICERCA PARASSITI *
	- CLOSTRIDIUM D. TOSSINA A E B
	- FOBT - Ricerca di sangue occulto nelle feci, Primo campione [Feci] **
	- Ricerca di sangue occulto nelle feci, Secondo campione [Feci] **
	- Ricerca di sangue occulto nelle feci, Terzo campione [Feci] **
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- PROTEINA C REATTIVA
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Prelievo di sangue venoso

* I campioni biologici devono essere raccolti a casa e consegnati all’interno degli appositi contenitori sterili monouso.
** Per effettuare l’esame su tre campioni, sono necessari 3 appositi contenitori che andranno numerati secondo l’ordine 
progressivo di raccolta e consegnati il giorno della raccolta, o fino a 2 giorni dopo purché nel frattempo siano stati conser-
vati in frigorifero o in un luogo fresco, al riparo dalla luce.

 PACCHETTO CONTRACCETTIVI    Referti in 2gg lavorativi  -  € 59,00

L’assunzione di contraccettivi orali può influenzare alcuni parametri ematici. In alcuni casi, il medico potrebbe prescrivere 
il controllo dei profili lipidici, livelli di emoglobina e coagulazione del sangue. È importante discutere le specifiche esigenze 
di monitoraggio in base alla propria situazione clinica e al tipo di contraccettivo utilizzato.

	- PT - Tempo di protrombina [Plasma], Tempo di Quick
	- aPTT - Tempo di tromboplastina parziale attivata [Plasma]
	- Fibrinogeno [Plasma]
	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densita’) [Siero]
	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- AT III - Antitrombina III [Plasma]
	- Bilirubina totale riflessa [Siero]
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- D-DIMERO
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO  DIABETE    Referti in 4gg lavorativi  -  € 79,00

Gli esami ematici giocano un ruolo chiave nel monitorare i livelli di glucosio nel sangue e valutare il controllo glicemico. La 
frequenza di questi test può variare in base alle esigenze individuali e al tipo di diabete. È importante condividere con il 
medico un piano di monitoraggio personalizzato e regolare.

	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- Bilirubina totale riflessa [Siero]
	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densita’) [Siero]
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- Acido urico nel sangue [Siero], o Acido urico ematico, Uricemia
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- Fruttosamina [Siero]
	- ALP - Fosfatasi alcalina [Siero]
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Esame completo delle urine (fisico, chimico, microscopico) [Urine] *
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- HbA1c - Emoglobina glicosilata [Sangue]
	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- Clearance della creatinina in 24h [Urine, Siero]
	- Prelievo di sangue venoso

* I campioni biologici devono essere raccolti a casa e consegnati all’interno degli appositi contenitori sterili monouso.

 PACCHETTO DISFUNZIONE ERETTILE    Referti in 18gg lavorativi  -  € 189,00

Questo pacchetto prevede esami specialisti consigliati per indagare la problematica della disfunzione erettile. Si racco-
manda per la scelta del pacchetto più indicato di consultare uno specialista per individuare eventuali esami da aggiungere 
per avere un quadro completo in base alle reali esigenze diagnostiche.

	- E2 - 17-beta Estradiolo [Siero]
	- Calcio nel sangue [Siero], o Calcio ematico, Calcemia
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- HbA1c - Emoglobina glicosilata [Sangue]
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- Testosterone [Siero], Testosterone totale (libero e legato alle proteine)
	- Testosterone libero [Siero], Testosterone libero e attivo nel sangue
	- DHT - 5-alfa Diidrotestosterone [Siero], Ormone derivante dal testosterone, Alopecia androgenetica
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- LH - Ormone luteinizzante [Siero], Follitroina, Luteotropina, Ormone luteinizzante-luteotropo
	- FSH - Ormone follicolo stimolante [Siero]
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- PRL - Prolattina [Siero], o LTH (Ormone luteotropico)
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO DISTURBI ORMONALI DONNA    Referti in 6gg lavorativi  -  € 239,00

Sono esami che mirano a identificare eventuali squilibri ormonali. Possono fornire informazioni preziose per diagnosticare 
e trattare disturbi ormonali, come sindrome dell’ovaio policistico (SOPC), disturbi tiroidei, menopausa precoce o altri 
problemi legati agli ormoni. È importante consultare un medico per una valutazione completa e una pianificazione degli 
esami appropriati, sulla base dei sintomi e della storia clinica.

	- Testosterone [Siero], Testosterone totale (libero e legato alle proteine)
	- PRL - Prolattina [Siero], o LTH (Ormone luteotropico)
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Cortisolo nel sangue [Siero], o Cortisolo ematico
	- Insulina nel sangue [Siero], o Insulinemia
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- 17-OH (idrossi) Progesterone [Siero], o Ormone per diagnosi-monitoraggio Iperplasia surrenalica 
	- ASD - delta-4 Androstenedione [Siero]
	- DHEAS - Deidroepiandrosterone solfato [Siero]
	- LH - Ormone luteinizzante [Siero], Follitroina, Luteotropina, Ormone luteinizzante-luteotropo
	- FSH - Ormone follicolo stimolante [Siero]
	- E2 - 17-beta Estradiolo [Siero]
	- AMH - Ormone antimulleriano [Siero]
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO FERTILITÀ UOMO    Referti in 18gg lavorativi  -  € 139,00

Questi esami forniscono informazioni cruciali sulla salute riproduttiva maschile e possono aiutare a identificare eventuali 
problemi che possono influenzare la fertilità. È consigliabile discutere con uno specialista in fertilità o un urologo per una 
valutazione ancora più approfondita e consigli specifici sulla base dei risultati degli esami.

	- PRL - Prolattina [Siero], o LTH (Ormone luteotropico)
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Testosterone libero [Siero], Testosterone libero e attivo nel sangue
	- DHT - 5-alfa Diidrotestosterone [Siero], Ormone derivante dal testosterone, Alopecia androgenetica
	- E2 - 17-beta Estradiolo [Siero]
	- LH - Ormone luteinizzante [Siero], Follitroina, Luteotropina, Ormone luteinizzante-luteotropo
	- FSH - Ormone follicolo stimolante [Siero]
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO INFEZIONI RICORRENTI VIE AEREE SUPERIORI    € 189,00
Referti in 6gg lavorativi

Per valutare infezioni ricorrenti delle vie aeree superiori, possono essere effettuati vari esami ematici tra cui principal-
mente gli indicatori di infiammazione e gli esami sierologici specifici come il virus Epstein-Barr, Citomegalovirus, il virus 
della Rosolia, HIV, virus herpes simplex e il virus Toxoplasma gondii. Questi esami forniscono informazioni cruciali e per-
tanto è importante discuterne con un medico specializzato per indicazioni specifiche per il trattamento o la prevenzione 
delle infezioni ricorrenti delle vie aeree superiori.

	- Anticorpi IgM anti-Antigene VCA (capsidico) dell’EBV (Virus di Epstein-Barr) [Siero], Mononucleosi
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- Anticorpi IgG anti-HSV1 (Virus herpes simplex di tipo 1) [Siero]
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- PCR - Proteina C reattiva [Siero]
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- Anticorpi IgG anti-Antigene VCA (capsidico) dell’EBV (Virus di Epstein-Barr) [Siero], Mononucleosi
	- Anticorpi IgM anti-HSV1-2 (Virus herpes simplex di tipo 1-2) [Siero]
	- Anticorpi IgG anti-HSV2 (Virus herpes simplex di tipo 2) [Siero]
	- Anticorpi IgG anti-Citomegalovirus [Siero]
	- Anticorpi IgM anti-Citomegalovirus [Siero]
	- Anticorpi IgG anti-Rubella (Virus della Rosolia) [Siero], o Rubeo test
	- Anticorpi IgM anti-Rubella (Virus della Rosolia) [Siero], o Rubeo test
	- Anticorpi IgG anti-Toxoplasma gondii [Siero], o Toxo test
	- Anticorpi IgM anti-Toxoplasma gondii [Siero], o Toxo test
	- HIV 1-2 combo (Virus dell’immunodeficienza umana) IV generazione [Siero], o Anticorpi anti-HIV 1-2 e Antigene p24
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO MALATTIE CARDIOVASCOLARI    Referti in 4gg lavorativi  -  € 119,00

Gli esami di questo pacchetto vengono eseguiti per valutare diversi fattori che possono influenzare la salute del sistema 
cardiovascolare. Forniscono informazioni cruciali per valutare il rischio di malattie cardiache e per intraprendere misure 
preventive. È consigliabile discutere con il proprio medico i test più appropriati sulla base della storia clinica e dei fattori 
di rischio personali.

	- Cloro nel sangue [Siero], o Cloro ematico, Cloremia, Cloruremia
	- Troponina I [Siero]
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Omocisteina [Plasma]
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- CK-MB - Creatinchinasi MB [Siero]
	- PCR - Proteina C reattiva [Siero]
	- Sodio nel sangue [Siero], o Sodio ematico, Sodiemia
	- Potassio nel sangue [Siero], o Potassio ematico, Potassiemia
	- Magnesio nel sangue [Siero], o Magnesio ematico, Magnesemia
	- Fosforo nel sangue [Siero], o Fosforo ematico, Fosfato inorganico, Fosfatemia, Fosforemia
	- Colesterolo LDL (Lipoproteine a bassa densità) [Siero]
	- Calcio nel sangue [Siero], o Calcio ematico, Calcemia
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- Urea nel sangue [Siero], o Urea ematica, Uremia, Azotemia
	- Ferro nel sangue [Siero], o Ferro ematico, Sideremia
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Trigliceridi [Siero], o Trigliceridi plasmatici
	- Colesterolo totale [Siero], o Colesterolemia totale
	- Colesterolo HDL (Lipoproteine ad alta densita’) [Siero]
	- Acido urico 
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO MALATTIE DELLA TIROIDE    Referti in 4gg lavorativi  -  € 49,00

Gli esami di questo pacchetto riguardano la regolazione del tsh e degli ormoni tiroidei per valutare la presenza di eventuali 
disfunzioni tiroidee, come l’ipotiroidismo, l’ipertiroidismo, il gozzo e le tiroiditi.

	- AbTPO - Anticorpi anti-tireoperossidasi [Siero], o Anticorpi anti-microsomi
	- AbTG - Anticorpi anti-tireoglobulina [Siero]
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO MALATTIE SESSUALMENTE TRASMISSIBILI    € 69,00
Referti in 2gg lavorativi

Sono esami fondamentali per la diagnosi precoce, il monitoraggio e il trattamento tempestivo delle malattie sessualmente 
trasmissibili. La frequenza con cui sottoporsi ai test dipende dal comportamento sessuale e dai fattori di rischio indivi-
duali. È consigliabile discuterne con il medico di riferimento, per determinare il piano di screening più appropriato in base 
alla propria situazione.

	- TPHA - Anticorpi anti-Treponema pallidum per emoagglutinazione [Siero] Test quantitativo
	- Epatite C - HCVAb - Anticorpi anti-HCV (Virus dell’epatite C) [Siero]
	- HIV 1-2 combo (Virus dell’immunodeficienza umana) IV generazione [Siero], o Anticorpi anti-HIV 1-2 e Antigene p24
	- Screening sifilide [Siero], o Anticorpi anti-Treponema pallidum, Test qualitativo
	- Epatite B - HBsAb - Anticorpi anti-Antigene s dell’HBV (Virus dell’epatite B) [Siero]
	- Epatite B - HBsAg - Antigene s dell’HBV (Virus dell’epatite B) [Siero] (Test qualitativo)
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO MARKERS TUMORALI DONNA    Referti in 2gg lavorativi  -  € 99,00

In presenza di sintomi specifici può essere consigliato eseguire questo tipo di esami per la donna. È importante che ven-
gano letti da specialisti, perché prima di formulare una diagnosi certa di tumore, vanno incrociati con altri parametri che 
possono confermarne o meno l’esito.

	- ALFA 1 FETOPROTEINA
	- CA 15-3 - Antigene carboidratico 15-3 [Siero]
	- CA 125 - Antigene carboidratico 125 [Siero]
	- CA 19-9 - Antigene carboidratico 19-9 [Siero], o GICA (Antigene carcino gastrointestinale]
	- CEA - Antigene carcino embrionario [Siero]
	- BETA 2 MICROGLOBULINE
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO MARKERS TUMORALI UOMO    Referti in 2gg lavorativi  -  € 59,00

In presenza di sintomi specifici può essere consigliato eseguire questo tipo di esami per l’uomo. È importante che vengano 
letti da specialisti, perché prima di formulare una diagnosi certa di tumore, vanno incrociati con altri parametri che pos-
sono confermarne o meno l’esito.

	- ALFA 1 FETOPROTEINA
	- CA 19-9 - Antigene carboidratico 19-9 [Siero], o GICA (Antigene carcino gastrointestinale]
	- CEA - Antigene carcino embrionario [Siero]
	- BETA 2 MICROGLOBULINE
	- Prelievo di sangue venoso
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 PACCHETTO NODULI TIROIDEI    Referti in 6gg lavorativi  -  € 59,00

Qualora in seguito a ecografia tiroidea sia stata accertata la presenza di noduli in sede, è consigliabile sottoporsi periodi-
camente a esami specifici per indagarne la natura e controllarne l’evoluzione nel tempo. Il pacchetto di esami è utile per 
monitorare i valori, a corredo degli esami diagnostici ecografici. 

	- AbTG - Anticorpi anti-tireoglobulina [Siero]
	- AbTPO - Anticorpi anti-tireoperossidasi [Siero], o Anticorpi anti-microsomi
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- TIREOGLOBULINA
	- Prelievo di sangue venoso

PACCHETTO OSTEOPOROSI    Referti in 7gg lavorativi  -  € 129,00

Gli esami selezionati vogliono indagare una tra le condizioni più diffuse tra le donne dopo i 45 anni. L’osteoporosi è una 
patologia silente dell’apparato scheletrico che porta con il progredire dell’età a un deterioramento osseo con aumento 
della fragilità, pertanto è importante sottoporsi in modo cadenzato a approfondimenti mirati. 

	- GGT - Gamma glutamil trasferasi [Siero], o Gamma glutamil transpeptidasi
	- 25-OH (idrossi) Vitamina D3 [Siero], o Vitamina D, Calciferolo
	- Calcio nel sangue [Siero], o Calcio ematico, Calcemia
	- Fosforo nel sangue [Siero], o Fosforo ematico, Fosfato inorganico, Fosfatemia, Fosforemia
	- Creatinina nel sangue [Siero], o Creatinina ematica, Creatininemia
	- ALP - Fosfatasi alcalina [Siero]
	- Elettroforesi delle sieroproteine [Siero], o Elettroforesi delle proteine plasmatiche, Protidogramma
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Calcio nelle urine in 24h acidificate [Urine] ***
	- AST/GOT - Aspartato aminotransferasi [Siero], o Glutammato-ossalacetato transaminasi
	- ALT/GPT - Alanina aminotransferasi [Siero], o Glutammato-piruvato transaminasi
	- VES - Velocità di eritrosedimentazione [Sangue]
	- BAP - Fosfatasi alcalina ossea [Siero]
	- Magnesio nel sangue [Siero], o Magnesio ematico, Magnesemia
	- Proteine totali [Siero], o Proteinemia
	- Fosforo nelle urine in 24h acidificate [Urine] ***
	- TSH RIFLESSO - Ormone tireostimolante [Siero], o Tireostimolina ipofisaria, Tireotropina
	- Osteocalcina
	- Glucosio nel sangue [Siero], o Glucosio ematico, Glicemia
	- Prelievo di sangue venoso

*** Il campione di urine deve essere raccolto a casa nell’apposito contenitore con il conservante (acido cloridrico). L’acido 
cloridrico deve essere addizionato prima della raccolta delle urine. Il contenitore con l’acido cloridrico può essere ritirato 
presso il Point of Care dell’Istituto di Cura Città di Pavia o il Laboratorio Analisi dell’Istituto Clinico Beato Matteo di Vige-
vano. Modalità di raccolta delle urine: scartare la prima minzione del mattino (alle ore 07:00 inizio raccolta). Raccogliere 
nell’apposito contenitore tutte le minzioni successive, compresa quella del mattino seguente (sempre alle ore 07:00 fine 
raccolta). Tra una minzione e l’altra mantenere il contenitore di raccolta in frigorifero.
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 PACCHETTO PRECONCEZIONALI DONNA    Referti in 6gg lavorativi  -  € 159,00

Gli esami ematici preconcezionali sono consigliati per valutare la salute generale, per garantire che la donna sia nelle 
migliori condizioni possibili prima di concepire e prevenire potenziali complicazioni durante la gravidanza. La natura spe-
cifica degli esami può variare in base alla storia clinica individuale. Si consiglia di discuterne con lo specialista medico di 
riferimento per stabilire un piano personalizzato.

	- TPHA - Anticorpi anti-Treponema pallidum per emoagglutinazione [Siero] Test quantitativo
	- Esame completo delle urine (fisico, chimico, microscopico) [Urine]
	- Anticorpi IgG anti-Citomegalovirus [Siero]
	- Anticorpi IgM anti-Citomegalovirus [Siero]
	- Anticorpi IgM anti-Rubella (Virus della Rosolia) [Siero], o Rubeo test
	- Anticorpi IgG anti-Rubella (Virus della Rosolia) [Siero], o Rubeo test
	- Anticorpi IgG anti-Toxoplasma gondii [Siero], o Toxo test
	- Anticorpi IgM anti-Toxoplasma gondii [Siero], o Toxo test
	- HIV 1-2 combo (Virus dell’immunodeficienza umana) IV generazione [Siero], o Anticorpi anti-HIV 1-2 e Antigene p24
	- Gruppo sanguigno e Fattore Rh [Sangue]
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Hb - Elettroforesi dell’emoglobina (A2, F) [Sangue], o Screening della Talassemia
	- Screening sifilide [Siero], o Anticorpi anti-Treponema pallidum, Test qualitativo
	- Prelievo di sangue venoso

 PACCHETTO PRECONCEZIONALI UOMO    Referti in 5gg lavorativi  -  € 99,00

Gli esami ematici preconcezionali per gli uomini sono raccomandati per valutare la salute generale e identificare eventuali 
fattori di rischio che potrebbero influenzare la fertilità o il benessere del partner durante la gravidanza. . La natura spe-
cifica degli esami può variare in base alla storia clinica individuale. Si consiglia di discuterne con lo specialista medico di 
riferimento per stabilire un piano personalizzato.

	- Hb - Elettroforesi dell’emoglobina (A2, F) [Sangue], o Screening della Talassemia
	- Epatite C - HCVAb - Anticorpi anti-HCV (Virus dell’epatite C) [Siero]
	- FTA - Anticorpi IgG anti-Treponema pallidum [Siero]
	- HIV 1-2 combo (Virus dell’immunodeficienza umana) IV generazione [Siero], o Anticorpi anti-HIV 1-2 e Antigene p24
	- Gruppo sanguigno e Fattore Rh [Sangue]
	- PCR - Proteina C reattiva [Siero]
	- Emocromo (incluse piastrine) [Sangue], o Esame emocromocitometrico
	- Epatite B - HBsAb - Anticorpi anti-Antigene s dell’HBV (Virus dell’epatite B) [Siero]
	- Testosterone [Siero], Testosterone totale (libero e legato alle proteine)
	- Prelievo di sangue venoso




