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Mi hanno operata

di mla madre

Testimonianzaraccolta da Luigi Nocenti - Foto di Maria Pia Giarré

ncora prima che venissi al mondo sono iniziatiimiei
problemi di cuore: mia madre era al settimomese di
gravidanza quando le dissero che avevo una cardiopatia
congenita moltorara, un difetto diunavalvola cardiaca
chenonmi avrebbe permesso di sopravvivere dopo
lanascita. Se oggi sono quiaraccontare lamiastoria

€ grazie a unintervento sperimentale a cui miamadre accettd

con coraggio di essere sottoposta, pér operare me nel pancione,

attraversodilei. Erail 1991.

Lamia malformazione fu scoperta casualmente durante un

controllo ecografico: il medico disse che nel mio cuore c’erauna

-cistiche andavaaspirata, ma che le possibilita che sopravvivessi

erano mtomo al2%.

Mia madre e mio padre non si arreseroa questa dlagn051 e, grazie
al ginecologo che seguiva mia madre, arrivarono al cardiologo
pediatrico Mario Carminati, uno dei migliori specialisti italiani:
lui confermo la gravita della situazione ma spiegd che non si

trattava diuna cisti, bensi di una stenosi valvolare aortica critica.

L’unica possibilitd era quelia di sottopormia unintervento che
sarebbe stato eseguito nel grembo di mia madre; una procedura
ancora sperimentale. Imedici dissero chela primavolta che

era stata tentata questa operazione non era riuscita. Inun
secondo caso l'intervento era andato bene, ma jlbambino era
sopravvissuto solo cinque settimane. E oratoccavaame.

POVERAMAMMA, SOTTOIFERRISENZA ANESTESIA
L’operazione é stata eseguita dall’équipe di Michael John
Tynan, massimo esperto mondiale di intervento sui feti, presso
il Guy’s Hospital di Londra, dove Carminatiha accompagnato

‘imiei genitori. Oggi per meripensare amio padree miamadre -

che partonospaventati per PInghilterra senza sapere neanche
unaparoladi inglese mi suscita tenerezza e, allo stesso tempo,

'profonda ammlrazmne molte volte ho pensato che per altn

\_"

genitori sarebbe stato piti semplice rinunciare e arrendersial
destino, ma non per loro. I’intervento ha avuto luogonel febbraio
1991:ichirurghi hannoinfilato un particolare ago nella pancia
di miamadre tramite cui operavano1ne, senza perd pratlcarle
Panestesia, perché mi sarei potutaaddormentareinuna -
posizione tale danon consentire Voperazione.

Cosimamma ha dovuto sopportare oltre che all’angoscia della
situazione, ancheil dolore fisico, adattandosi amordereun ..
fazzoletto per controllarele grida. Accantoaleié nmasto per ,
tuttoil tempo Carminati, che Pharassicurata mentre le splegava
comeimedici procedevano

ORASONOFIERADELLA MIA CICATRICE SUL PETTO
L’intervento & andatobene, maa due giorni dallanascita,il14
marzo 2001, sono stata nuovamente sottoposta a valvuloplastica
(questoilnome dell’intervento), stavolta in Italia, e poi dinuovo,
sempre seguita da Carminati, a soli due mesi di vita. Per questo

' per me oggi lui & come un secondo padre: mihaaccompagnatoin

tuttoilmio percorso, primaancora che venissial mondo.
Sebbenelamiavitasiastatanormaleneglianni,non

sono mancati periodi difficiliman mano che crescevala
consapevolezza del mio problema al cuore. Fino al momento

piti critico vissuto quattro anni fa: avevo 16 anni e hodovuto -
affrontare l’operazmne perla sostituzione della valvoia cardlaca
E stata dura, ma mi sono scoperta forte. :
Oraho20anniefacciolavitadiuna qualsmsa ragazzadella mia
eti: certo, cisonoi controlli e Pestate devo fareiconticonla

- mia cicatrice, che dal colloarriva allo sterno. AlPinizio ne ero

infastidita, ma ora il mio fidanzato mi haaiutatoad accettarla = -
come una parte di me, E ognivoltachela guardonon posso che

_ pensareaquantosiastatafortunataad avere dei gemton cosi’
_coraggiosiea mcontrare dei med1c1 cosi brav1

Mzchela Tomatzs
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Intervento

sul feto:
valvuloplastica
intrauterina

# Testo di Mario Carminati,
ilmedico che ha seguitola
lettrice, direttore dell'unita di
cardiologia pediatricaal
Policlinico San Donato (Mi)
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