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MENICANTI

Milano insegna
al mondoiil
modellamento
ventricolare

MercolediegiovedisietenutoaMi-
lano presso il policlinico San Donato
un workshop sul rimodellamento
ventricolare tenuto a 20 chirurghi e
circa30cardiologidalteam cardiochi-
rurgico diretto da Lorenzo Menican-
ti. Sono state esposte le tecniche dia-
gnostichestandard, ecografia, angio-
grafia, e quelle di ultimagenerazione
comelarisonazamagneticafunziona-
le 3dimensioni.

Dopouninfarto delventricolo sini-
strolaqualita divitaelasopravviven-
zapossoesserefortementepenalizza-
te. Moltisonoifattori che determina-
no unaevoluzione negativa diunasi-
tuazione di questo tipo ma il fattore
principale & rappresentato dall'au-
mento di volume del ventricolo sini-
stro.Imezziperdiminuirel'estensio-
nedell'areainfartuale e quindiperevi-
tare una dilatazione della cavita ven-
tricolare sono essenzialmente legati
allatempestivitd concuisiriescearia-
prire la coronaria occlusa; I'apertura
meccanicaconunaangioplasticapri-
maria & il mezzo pil affidabile per li-
mitare il danno, ma anche farmaci
chepossonosciogliereiltrombohan-
no un effetto positivo.

Nonostantel'impiegodi questeme-
todiche, vi sono numerosi pazienti
che non hanno una risposta positiva

ed il ventricolo si dilata comunque;
questi pazienti rappresentanc il 30%
ditutticolorochehannoricevutouna
terapiaadeguata. Lamortalitainque-
sto gruppo € alta e puo raggiungere il
30% ad unanno ed i150% a 5 anni. Ri-
durreladilatazione ventricolare por-
tando il volume del ventricolo sini-
stroentroilimiti dinormalitainsieme
allarivascolarizzazionedellecorona-
rie con un intervento di by-pass aor-
to- coronarico ha dimostrato un net-
to miglioramento dell'aspettanza di
vita riducendo la mortalita a 5 anni
dal 50% a meno del 20%.

Le linee guida della Societa euro-
pea di cardiologia pubblicate un an-
no fa hanno riconosciuto l'efficacia
dell'intervento di ricostruzione del
ventricolo sinistro dopo un infarto
delmiocardio, portandoall'attenzio-
ne della comunita cardiologica oltre
che chirurgica le potenzialita di que-
sto intervento. Il team della Seconda
divisionedicardiochirurgiadell TRC-
CSPoliclinico San Donato ¢ all'avan-
guardia nel trattamento di questi pa-
zienti conun’ esperienzadioltre 1500
operati, la pitt ampia casistica mon-
diale. Molti chirurghi e cardiologi di
tutto il mondo sono a Milano per ap-
prendere queste nuove metodiche.
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