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SALUTE Distributori di prodotti delle cascine al Policlinico, nelle scuole medie ed in municipio

Bancomat a chilometro zero zero

Alimentazione sana: grande successo per l'iniziativa legata al progetto Eat

SAN DONATO MILANESE
(ufd) Tutti pazzi al Po-
liclinico per i nuovi
«Bancomat a chilome-
tro zero», la classiche
«macchinette» che ero-
gano pero non i soliti
snack preconfezionati,
ma prodotti freschi pro-
venienti da coltivazioni
e produzioni locali. 1I
progetto nasce proprio
da un’intuizione dei nu-
trizionisti dell’Istituto
sandonatese nell’ambi-
to del progetto Eat (Edu-
cazione alimentare tee-
nagers). Analoghi distri-
butori sono stati infatti
collocati non solo all’in-
gresso del Policlinico,
ma anche presso la sede
del Comune e all’inter-

no delle scuole medie
Galilei e De Gasperi. Vi
si trovano vaschette e
bustine di frutta fresca,
pomodorini e carote, in-
salate miste con bustine
per il condimento, yo-
gurt, frutta secca e frol-
lini con un prezzo mas-
simo di 1,5 euro e ga-
rantiti da Coldiretti e
Campagna Amica. Ogni
prodotto e infatti trac-
ciabile e mantenuto ad
una temperatura co-
stante di quattro gradi
dalla produzione alla
conservazione. «Per mi-
gliorare il mondo in cui
viviamo - ha detto il pro-
fessor Alexis Elias Ma-
lavazos - si deve iniziare
anche da tavolar.

C'e lafila per farsi un‘insalata del Parco sud..!
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