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Malattie
alla schiena
Un corso

al policlinico

Zingonia
Lobiettivo & quellodi metterein evi-
denzale malattie allaschienaelelo-
ro cure, facendo il punto sulle nuo-
ve metodiche e sulla multidiscipli-
narieta che ormai si & affermata, ol-
trechesulle prospettive di sviluppo.
Per questo Marco Teli, speciali-
sta in chirurgia vertebrale dell'u-
nita operativa di Ortopedia e
Traumatologia del policlinico
San Marco di Zingonia, ha orga-
nizzato per sabato a partire dal-
le 9 al centro didattico del poli-
clinico, il «San Marco Spine
2011», un corso di «Medicina e
chirurgia spinale integrate».
Avere una malattia alla schie-
na ¢ infatti un grave problema,
con ripercussioni sia sulle capa-
cita funzionali e lavorative che
sul benessere della persona. «Da
un decennio - spiega Marco Te-
li - nei sistemi sanitari dei Paesi
europei, negli Stati Uniti, in Ci-
na e in Giappone si sono affer-
mati luoghi e organizzazioni di
cura chiamate centri di chirur-
gia vertebrale o spinale o unita
spinali multidisciplinari, in cui
medici, infermieri e fisioterapi-
sti di varie specialith mediche
operano sui pazienti, si confron-
tano e producono attivita di ri-
cerca su questa difficile branca
della medicina». m
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