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Stop all'incontinenza
col «pacemaker» speciale

Ponte San Pietro

Funziona come un pacemaker ed é
poco piu grande di una moneta da
due euro.

Sono queste le dimensioni del
nuovo dispositivo per risolvere
finalmente il problema dell’in-
continenza fecale, adottato con
successo da luglio 2010 da Ro-
berto Pozzi, chirurgo colon-
proctologo dell’'equipe di Paolo
Ubiali, responsabile del diparti-
mento di Chirurgia generale del
policlinico San Pietro, unico cen-
tro nel territorio di Bergamo e
provincia a offrire questa solu-
zione. «L’incontinenza fecale &
dovuta spesso auna lesione sfin-
teriale, che puod comparirein se-
guito anumerose circostanze, al-
cune ancora ignote, e pud essere
associata alla lesione di alcuni
nervi sacrali o ad interventi di
chirurgia del retto - spiega Poz-
zi —. La vita dei pazienti che sof-
frono di queste disfunzioni cro-

niche intestinali risulta condizio-
nata daltutilizzo costante di pan-
nolini o assorbenti, nella conti-
nua preoccupazione che un’im-
provvisa perdita possa metterli
in unacondizione di comprensi-
bile difficolta. Per questo laloro
vita sociale e personale € condi-
zionata dalla necessita di ricor-
rere con rapidita alla toilette, non
solo per I'incontinenza ma anche
per la frequenza-urgenza».

Si tratta infatti di pazienti che
preferiscono spesso non manife-
stare, per vergogna, questo pro-
blema, rinunciando di fatto alle
possibili cure. Quando le terapie
conservative risultano ineffica-
ci, 'approccio piuinnovativo per
trattare queste disfunzioni ¢ la
neuromodulazione sacrale, tec-
nica che favorisce il controllo dei
disturbi con I'impianto di un
semplice sistema che invia lievi
impulsi elettrici ai nervi sacrali,
quelli che controllano gli organi
deputati alla continenza. m

ere, contro i miasmi
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