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Da aprile parte in corso Pavia lo screening del primo trimestre di gravidanza

Nuovo primario a Ostetricia

Vigevano, a Ricciardo il reparto della clinica Beato Matteo

di Denis Artioli

VIGEVANO. Al via 1o scree-
ning del primo trimestre per
le donne in gravidanza, all’i-
stituto di cura Beato Matteo,
diretta da Pietro Gallotti. Da
aprile, il reparto di ostetrica
e ginecologia della struttura
sanitaria di corso Pavia,
dara un’accelerazione ai ser-
vizi offerti non solo nella dia-
gnosi prenatale, ma anche
per l’assistenza al parto e po-
st-parto e, in campo ginecolo-
gico, alla diagnosi precoce
del tumore all’utero.

Teri pomeriggio, all’istituto
di cura, & stato presentato il
nuovo primario, il dottor
Giampiero Ricciardo, 55 an-
ni, dal 1° febbraio subentrato
nella guida del reparto al dot-
tor Cesare Crosti «che si é di-
messo dall’incarico di prima-
rio per ragioni personali —
ha spiegato Gallotti — ma
continuera a lavorare con
noi.

Gallotti punta molto a po-
tenziare 1 servizi del reparto
di Ostetricia che, nel 2010, ha
visto la nascita di 530 bambi-
ni. «Abbiamo introdotto il
parto indolore — spiega Ric-
ciardo — che & il metodo mi-
gliore che abbiamo per con-
vincere le donne a ridurre il
ricorso al parto cesareo».

«Da due anni — ha aggiun-
to il direttore Gallotti — stia-
mo lavorando al progetto del-
T'ospedale senza  dolore,
estendendo alla Chirurgia, al-
I’Ortopedia, all’Ostetricia 1’e-
sperienza dal reparto di Me-
dicina dove, essendo quasi
tutti oncologi, gia da tempo
stiamo attenti a eliminare il
dolore inutile ai pazienti».

«Da aprile — spiega Ric-
ciardo — proporremo lo
screening del primo trime-
stre, compresa la translucen-
za nucale, un’ecografia che
si effettua nel periodo tra la
1lesima e la 13esima settima-
na piu sei giorni di gestazio-
ne. La translucenza eviden-
zia l'accumulo sottocutaneo

di fluido localizzato dietro il
collo del feto, nel primo tri-
mestre di gravidanza. E’
un’ecografia rivolta a tutte
le donne gravide, indipenden-
temente dall’eta, per selezio-
nare fra la popolazione di
donne gravide ‘“non a ri-
schio”, quelle con feti a ri-
schio elevato per cromoso-
mopatie, per alcune malattie
genetiche e per cardiopatie».
Il Bi-test, un test biochimico
possibile tramite prelievo di
sangue materno. Un metodo
di screening efficace per
identificare nel primo trime-
stre circa il 90% dei feti con
Sindrome di Down, é stato
spiegato ieri, si basa sulla va-
lutazione dell’etd materna,
sull’ecografia per la valuta-
zione della translucenza nu-
cale e il prelievo di sangue
materno per il Bi-test.
Metodi di diagnosi non in-
vasivi cui, invece, «si pud ag-
giungere un’amniocentesi,
un esame delicato, per le don-
ne con piu di 35 anni», spiega
Ricciardo. Insomma, «’obiet-
tivo & quello di far slittare
I'amniocentesi ad esame di
seconda sceltar. I primario
ha ricordato che, per la dia-
gnostica prenatale, I'istituto
di cura «Beato Matteo» dispo-
ne anche dell’ecografia mor-
fologica.
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