
 
 
 
 
 

Ospedale in festa: il Policlinico San Donato apre le porte alla popolazione 
 

Sabato 8 ottobre seconda edizione de “l’Ospedale aperto”: una giornata dedicata  
alla prevenzione e alla salute. 

 
 
Milano, 08 ottobre 2011 – Un appuntamento per conoscere da vicino la realtà di un grande Ospedale e 
familiarizzare con le persone che si prendono cura della nostra salute, è questo l’obiettivo di “Ospedale 
aperto”, l’iniziativa dell’IRCCS Policlinico San Donato, che dalle 8.00 alle 14.00, di sabato 8 ottobre, 
apre le proprie porte offrendo un ricco programma di iniziative gratuite. 
 
Visto il grande successo della prima edizione, svoltasi nel 2010, il Policlinico San Donato ripropone la 
giornata all’insegna  della prevenzione e dell’informazione, mettendo a disposizione i propri specialisti 
per visite ambulatoriali gratuite, di cardiologia, aritmologia, chirurgia plastica, neurologia, 
gastroenterologia, urologia, pneumologia, chirurgia generale e odontoiatria per bambini.  
 
E’ inoltre possibile prenotare uno screening glicemico e lipidico con risultato immediato, partecipare ad 
un piccolo tour guidato dell’ospedale, visitare gli stand allestiti dalle equipe specialistiche per dare una 
piccola dimostrazione pratica della loro attività quotidiana e dalle associazioni Bambini Cardiopatici nel 
Mondo e Fondazione Malattie Miotoniche.  
 
Particolari attenzioni sono, come sempre, dedicate ai piccoli visitatori, che possono liberare la propria 
fantasia colorando un’intera parete secondo i principi della cromoterapia, aiutati dai volontari 
dell’AICCA e trasformarsi grazie al “trucca bimbi”, curato dai volontari di Cuore Fratello. 
 
“Ospedale aperto” vuole essere anche un momento di formazione per i ragazzi del Liceo, che 
assisteranno a corsi per “affrontare l’emergenza in attesa dei soccorsi” e di “educazione alimentare”, 
svolti dagli specialisti del Policlinico. 
 
Un piccolo spuntino a ritmo di musica per grandi e piccoli concluderà la seconda edizione 
dell’iniziativa. 
 
I volontari AVO saranno disponibili per orientare ed informare i visitatori sul programma della 
giornata. 
 
Lo screening glicemico e lipidico, le visite ambulatoriali e il tour dell’Ospedale devono essere 
prenotate al numero 02 52774691, dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e dalle ore 14.00 alle ore 16.00, dal 

lunedì al venerdì.  
 
 
 

 
L’IRCCS Policlinico San Donato fondato nel 1969, è un grande ospedale di ricerca e insegnamento, 
sede del Dipartimento cardiovascolare Edmondo Malan, che si pone al primo posto in Italia e tra i primi in 
Europa per volume di attività -2.000 interventi di cardiochirurgia all’anno- ed efficacia delle prestazioni 
nelle malattie del cuore e dei vasi. 
E’ sede del Triennio clinico del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano 
e di numerose Scuole di Specializzazione. 



E’ il primo ospedale ad alta specializzazione interamente certificato ISO 9002 in Europa, dispone 
attualmente di 380 posti letto accreditati, 12 sale operatorie e di tutta l’alta tecnologia biomedica e al suo 
interno operano circa 1.000 addetti di cui 200 medici specialisti.  
E’ un’istituzione ospedaliera fortemente attiva anche nella cooperazione internazionale, ha infatti 
organizzato oltre 170 missioni nei paesi più disagiati con scopo didattico, clinico e umanitario.  
E’ anche sede di formazione permanente per specialisti provenienti da diversi Paesi, con l’assegnazione, 
con fondi propri, dal 1992 ad oggi di 180 borse di studio. 
Il Policlinico San Donato eroga prestazioni in tutte le principali specialità medico-chirurgiche e dispone di 
un Pronto Soccorso DEA integrato nella rete del 118 per l’ urgenza ed emergenza dell’area metropolitana 
milanese. 
Il Policlinico San Donato è stato riconosciuto dal Ministero della Salute  “Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico” (IRCCS) per la ricerca e la cura delle “Malattie del cuore e dei grandi vasi nell’adulto 
e nel bambino” in considerazione dell’eccellenza dell’attività clinica, didattica e scientifica. 
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