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Settimana delle malattie digestive - 23 /27 maggio 2011

IIRCCS Policlinico San Donato supporta la prima edizione
dell’iniziativa per la diagnosi precoce delle patologie dell’apparato digerente

Milano, 23 maggio 2011 — I’ IRCCS Policlinico San Donato aderisce alla prima edizione della “Settimana
delle malattie digestive”, mettendo a disposizione i propri specialisti, guidati dal Professor Maurizio
Vecchi, Responsabile Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva, per uno screening gratuito per quei
pazienti, con sospetta patologia gastrica, segnalati dai medici di base del territorio.

La “Settimana delle malattie digestive”(23 - 27 maggio), organizzata dalla Sige, la Societa italiana di
gastroenterologia, in collaborazione con Aigo, I’Associazione dei gastroenterologi ospedalieri e Sied, la
Societa italiana di endoscopia digestiva, ha lo scopo principale di creare un collegamento duraturo tra i
medici di base e gli ospedali di riferimento, al fine di diagnosticare tempestivamente le malattie digestive
e indicare ai pazienti il corretto modo di procedere.

Morbo celiaco, colon irritabile, cancro colorettale ed esofago di Barrett sono alcune delle patologie che
maggiormente destano preoccupazione negli specialisti e che si stanno diffondendo tra la popolazione,
anche in relazione ad un errato stile di vita (alimentazione, alcool e fumo), oltre naturalmente, ad una
predisposizione genetica.

Sono stati selezionati, per questa iniziativa, 8000 medici di base in tutta la Penisola, che orienteranno i
loro assistiti, con sospetta patologia gastrica, verso le strutture aderenti al programma, dove si potranno
prenotare, tramite un apposito numero verde, le visite gastroenterologiche.

E’ fondamentale che ospedali e medici di famiglia, lavorino in sinergia verso la corretta diagnosi delle
malattie digestive, che rappresentano una realta sempre piu diffusa nel nostro Paese: si stima infatti che
un italiano su cinque soffra di patologie, pitt 0 meno gravi, legate all’apparato digerente e questo
numero sia destinato ad aumentare ulteriormente.

11 principale problema ¢ che spesso 1 malati, prima di approdare alle cure di un gastroenterologo,
vengono indirizzati verso altri specialisti o ricevono terapie non appropriate - si patla di nove pazienti
su dieci - con conseguente disagio per il paziente stesso e inutili costi per il Sistema Sanitario Nazionale.

L’IRCCS Policlinico San Donato fondato nel 1969, é un grande ospedale di ricerca e insegnamento,
sede del Dipartimento cardiovascolare Edmondo Malan, che si pone al primo posto in Italia e tra i primi in
Europa per volume di attivita -2.000 interventi di cardiochirurgia all'anno- ed efficacia delle prestazioni
nelle malattie del cuore e dei vasi.

E’ sede del Triennio clinico del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Milano
e di numerose Scuole di Specializzazione.



E’ il primo ospedale ad alta specializzazione interamente certificato ISO 9002 in Europa, dispone
attualmente di 380 posti letto accreditati, 12 sale operatorie e di tutta I'alta tecnologia biomedica e al suo
interno operano circa 1.000 addetti di cui 200 medici specialisti.

E’ un’istituzione ospedaliera fortemente attiva anche nella cooperazione internazionale, ha infatti
organizzato oltre 170 missioni nei paesi piu disagiati con scopo didattico, clinico e umanitario.

E’ anche sede di formazione permanente per specialisti provenienti da diversi Paesi, con l'assegnazione,
con fondi propri, dal 1992 ad oggi di 180 borse di studio.

I/ Policlinico San Donato eroga prestazioni in tutte le principali specialita medico-chirurgiche e dispone di
un Pronto Soccorso DEA integrato nella rete del 118 per I’ urgenza ed emergenza dell’area metropolitana
milanese.

Il Policlinico San Donato é stato riconosciuto dal Ministero della Salute “Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico” (IRCCS) per la ricerca e la cura delle "Malattie del cuore e dei grandi vasi nell’adulto
e nel bambino” in considerazione dell’eccellenza dell’attivita clinica, didattica e scientifica.
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